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स्थानीय राजपत्र 

खैरहनी नगरपालिकाद्वारा प्रकाशित  

खण्ड (६) शितवन, पौष ०१, २०७९ साि अंक ८ 

भाग ३ 

खैरहनी नगरपालिका  

नगरकाययपालिकाको कायायिय  

स्थानीय सरकार संिािन ऐन २०७४ को दफा १०२ को उपदफा (२) बमोशजम 

खैरहनी नगर काययपालिकािे बनाएको ति िेशखए बमोशजमको P]g  
सवयसाधारणको जानकारीको िालग प्रकािन गररएको छ | 

संवत ्२०७९ को काययववलध नं. ८ 
 

ववपन्न पररवार तथा िशित समहु स्वास््य ववमा काययक्रम काययववलध २०७९ 

प्रस्तावना :                           काययपालिका पाररत लमलत : - २०७९/०८/२९      

नेपािको संववधानमा उल्िेशखत मौलिक हक प्रििन गरी अलत ववपन्न‚ दीर्य रोगी तथा िशित समहुहरुका 
नागररको पवहिान गरी उनीहरुिाई स्वास््य लबमा काययक्रम माफय त स्वास््य सेवामा नगरवालसको पहिु 
वदृ्दि गरी ववशिविकृत स्वास््य सेवा उपिव्ध गराउने उिेश्यका साथ स्वास््य लबमा गराउन िाग्न े
िलु्कमा अनदुान उपिब्ध गराई सहज रुपमा स्वास््य लबमा गराउने व्यवस्था गनुय वान्छनीय भएकोिे 
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स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन,२०७४ को दफा १०२ को अलधकार प्रयोग गरी नगर काययपालिकाको 
बैठकिे यो काययववलध जारी गरेको छ । 

पररच्छेद– १ 

प्रारशभभक 

१. संशिप्त नाम र प्रारभभः (१) यस काययववलधको नाम “ववपन्न पररवार तथा िशित समहु स्वास््य लबमा 
काययक्रम काययववलध २०७९” रहनेछ । 

२) यो काययववलध नगर काययपालिकावाट पाररत भई स्थालनय राजपत्रमा प्रकािन भएको लमलतवाट िाग ु
हनुेछ । 

२.पररभाषा ववषय वा प्रसंगिे अको अथय निागेमा यस काययववलधमा 
क) “ववपन्न नागररक” भन्नािे ववपन्न नागररक पररिय पत्र वाहक पररवार र आफ्नो आलथयक अवस्था 
कमजोर भएको न्यूनतम क्यािोरी परुा हनुे गरी खान नपगु्ने लनयलमत स्थायी आभदानीको रोत 
नभएको, आफ्नो आभदानीिे पयायप्त खान, िाउन, वस्न, शििा, स्वास््य उपिार गराउन नपगु्ने 
पररवारिाई जनाउछ । 

ख) "िशित समहु" भन्नािे नगरपालिकािे तोकेको अनसुिुी-०१ बमोशजमको अलत जवटि 
ववरामीहरु, खैरहनी नगरपालिकामा काययरत मवहिा सामदुावयक स्वास््य स्वयम ्सेववकाहरु तथा 
स्वास््य ववमामा आविताका िालग लसफाररस सलमतीिे  तोकेको व्यशि सभझनपुनेछ । 

ग) “प्रमखु” भन्नािे नगर काययपालिकाको प्रमखुिाई सभझन ुपदयछ । 

र्) “उपप्रमखु” भन्नािे नगर काययपालिकाको उपप्रमखुिाई सभझन ुपदयछ।  

ङ) “काययपालिका” भन्नािे संववधानको धारा २१६ बमोशजम गद्दठत खैरहनी नगर काययपालिका 
सभझन ुपदयछ । 

ि) “प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत” भन्नािे नगर काययपालिकाको कायायियको प्रमखु प्रिासकीय 
अलधकृतिाई सभझन ुपदयछ । 

छ) “ऐन” भन्नािे स्थानीय सरकार संिािन ऐन २०७४ िाई सभझन ुपदयछ । 

ज) “नगरसभा” भन्नािे संववधानको धारा २२३ बमोशजम गठीत खैरहनी नगर सभा सभझन ुपदयछ 
। 

झ) “वडा सलमलत” भन्नािे संववधानको धारा २२३ को उपधारा (४) बमोशजम गठीत खैरहनी 
नगरपालिकाको वडा सलमलतिाई सभझन ुपदयछ । 

ञ) स्वास््य िाखा भन्नािे खैरहनी नगरपालिकाको स्वास््य िाखािाई सभझन ुपदयछ । 
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पररच्छेद–२ 

ववमा काययक्रम सभबन्धी व्यवस्था 
३. ववमामा आवि हनुे ववलधः-  

(१) ववपन्न पररवार तथा िशित समहुिे नगरपालिकाद्धारा िाग ुगररएको स्वास््य लबमा काययक्रममा 
आवि हनु अनसुिुी-१ वमोशजमको ढााँिामा आवश्यक कागजात सवहत सभवशन्धत वडा कायायियमा 
लनवेदन पेि गनुय पनेछ ।  

 (२) उपदफा (१) बमोशजम लनवेदन प्राप्त भएपलछ वडा कायायियिे लनवेदनमा उल्िेशखत व्यहोराको 
आलधकारीकता ववषयमा छानववन गरी बझु्न ु पने कुरा बशुझ यस काययववलधमा तोवकए बमोशजम 
मापदण्ड अनसुार स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध गनय उपयिु िागेमा पेि भएको लनवेदन 
प्रमाशणत गरी पत्रसाथ संिग्न गरी तोवकएको ढािााँमा वववरण भरर नगरपालिकामा हरेक मवहनाको 
२० गते लभत्र पठाउन ुपनेछ । 

 (३) उपदफा (२) बमोशजम प्राप्त लनवेदनमा दफा ४ बमोशजमको सलमलतिे दफा ५ बमोशजमका 
मापदण्डका आधारमा स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध गनय लसफाररस गनेछ ।  

(४) उपदफा (३) बमोशजम लसफाररस भएका पररवारिाई स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध गनय 
आवश्यक प्रवक्रया स्वास््य िाखािे परुा गनेछ । 

   

४. स्वास््य ववमा लसफाररस सलमलत गठन सभबन्धी व्यवस्थाः- 

 (१) प्राप्त लनवेदन अनसुार जााँिबझु गरर स्वास््य ववमामा आविता लसफाररस गनय तपलसि बमोशजमका 
पदालधकारी रहेको एक स्वास््य ववमा  लसफाररि सलमलत गठन हनुेछ ; 

  क)  नगर उपप्रमखु                                   – संयोजक 

  ख)  प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत                          – सदस्य 

  ग)  सामाशजक ववकास सलमलत संयोजक                      – सदस्य 

  र्)  स्वास््य िाखाको प्रमखु                            – सदस्य सशिव 
 

२) उपदफा (१) बमोशजम गद्दठत सलमलतको काम, कतयव्य, अलधकार देहाय बमोशजम हनुेछः 
    क) सभवशन्धत वडावाट लसफाररस भई आएका लनवेदनमा छानववन गने । 

    ख) प्राप्त लनवदेनका आधारमा स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध गनय लसफाररस गने । 

    र्) अलत ववपन्न पररवारको सूिीमा परेको पररवार र तोवकएको िशित समहुका नपरेका अन्य 
जवटि रोगका ववरालमहरुिाई स्वास््य ववमामा आवि गनय मनालसव रहेमा सो को  लसफाररस गने । 

    ङ) वववरण ढाटी स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध भएको पाइएमा आवश्यक कारबाहीको िालग 
लसफाररस  गने। 

३) सलमलतको वैठक कशभतमा मवहनाको १ पटक बस्नेछ । 

  ४) सलमलतिे वैठकमा कुनै ववज्ञको आवश्यकता भएमा आमन्त्रण गनय सक्नेछ । 

  ५) सलमलतिे वैठक सभवशन्ध अन्य कायय ववलध आफै लनधायरण गनय सक्नेछ । 
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५) स्वास््य ववमामा आविता तथा िगत कट्टा सभबन्धी व्यवस्थाः- 

  १) स्वास््य ववमामा आवि हनुे पररवार छनौटका आधारहरुः- 

  क) यस नगरपालिकामा स्थायी रुपमा बसोबास गने स्थायी नागररक हनुपुनेछ। 

  ख) ववपन्न नागररक अन्तरगतको स्वास््य ववमा सेवा प्राप्त गनय अलनवायय रुपमा ववपन्न पररिय 
पत्र प्राप्त  

     भएको हनुपुनेछ। 

  ग) म.सा.स्व.सेको पररवार।। 

  र्) अनसुिुी-०२ बमोशजमका िशित समहुहरु। 

  ङ) नेपाि सरकार, प्रदेि सरकार वा स्थालनय तहबाट समान प्रकृलतको रोग िागेका ववरामीको 
हकमा  

      अन्य आलथयक सवुवधा नलिएको ववरामी र लनजको पररवार। 

  ि) यस काययववलधमा अन्यत्र जे िेशखएको भएता पलन काययववलधिे समेट्न नसकेको अलत 
आवश्यक व्यशि 

     हरु, जालतगत तथा अल्पसंख्यक समदुायको स्वास््य ववमा गनय आवश्यक भएमा वडा 
कायायियको  

    लसफाररस पत्र र दफा  ४ बमोशजमको सलमतीको लसफाररसमा  स्वास््य ववमा गररद्ददन 
बाधा पने छैन।  

 

 

  २) स्वास््य ववमामा आविको िगत कट्टा गने आधार देहाय बमोशजम हनुेछनः  

क) स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध भएको पररवार खैरहनी नगरपालिकावाट अन्यत्र बसाई 
सरी गएमा  

ख) ववपन्न नागररक पररिय पत्र वाहक सो समहुमा नपने भलन वडा कायायियबाट लसफाररस 
प्राप्त भएमा। 

ग) कुनै व्यशििे आफ्नो भएको  वववरण ढााँटी स्वास््य लबमा काययक्रममा आवद्ध भएको 
प्रमाशणत भएमा  

ग) िशित समहुमा रहेको ववरामीको मतृ्य ुभएमा,  

ङ) स्वास््य ववमामा आवि हनुे िशित समहुका ववरामीहरुको हकमा यस नगरपालिका बाट 
प्रदान गररएको अको कुनै आलथयक सवुवधा समेत प्राप्त गरर दोहोरो सवुवधा लिएको पाईएमा। 

 
  ३) उपदफा (२) बमोशजम िगत कट्टा गनुय भन्दा पवहिा दफा ४ बमोशजमको सलमलतिे लनणयय गरी 
िगत कट्टाको िालग लसफाररस गनुयपनेछ । 

  ४. िगत कट्टा तथा अलभिेख व्यवस्थापनको काम स्वास््य िाखािे गनेछ । 
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६ . लबमा काययक्रम कायायन्वयन तथा नववकरण सभवन्धी व्यवस्थाः 
  (१) एका र्रपररवारका सदस्यहरुको िालग स्वास््य लबमा गदाय िाग्ने िलु्क रकमको ५०% 
रकम नगरपालिकािे व्यहोनेछ । 

   २) एकै पररवारमा ७ जना भन्दा बढी सदस्य रहेको भए अन्य सदस्यहरुको स्वास््य लबमा 
गदाय िाग्ने अलतररि िलु्क सभवशन्धत व्यशि स्वयमिे व्यहोनुय पनेछ । 

    ३) हािसभम स्वास््य ववमा काययक्रममा आवि नरहेका पररवारिाई एक पटकका िालग मात्र 
लबमा गररनेछ।  

    ४) स्वास््य ववमा काययक्रममा सहभागी हनु अनसुिुी-०१ बमोशजमको ढािााँमा लनवेदन भरर वडा 
काययियमा पेि गनुयपनेछ। सभवशन्धत वडा कायायियिे उि लनवेदनहरु संकिन गरी अनसुिुी ३ 
बमोशजमको ढािााँमा नगरपालिकामा पठाउने छ । 

  ५) स्वस््य ववमा गरेका सभपणुय पररवारको प्रथम ववन्द ु खैरहनी नगरपालिका लभत्र रहेको 
स्वास््य ववमा काययक्रम संिािन रहेको स्वास््य संस्था राख्नपुनेछ।  

 ६) यस काययववलधमा अन्यत्र जे िेशखएको भए पलन कुनै पररवारिे स्वास््य ववमा नववकरण गनय 
नसक्ने भलन वडा काययियको लसफाररस प्राप्त भएमा आवश्यकता बमोशजम ववमा लसफाररस सलमतीिे 
आवश्यक छानववन गरर ववमा गररद्ददन सक्नेछ।    

 ७. िलु्क भिुानीः  १) स्वास््य लबमा काययक्रम बापतको रकम भिुानी गदाय सभपणुय प्रवक्रया परुा 
भए पश्वात ववलमत सगाँ ५० % रकम ववमा अलभकतायिे सक्कि ववि भरपाइ वडा कायायिय माफय त पेि 
गरर बझुाएमा नगरपालिकािे लनयमानसुार भिुानी गने व्यवस्था लमिाउनेछ । 

 

वा, 
 

२) ५० % रकम नगरपालिकामा दाशखिा गने र नगरपालिकािे एकमषु्ठ संस्थािाई भिुानी द्ददन?े 

९. कारबही सभवशन्ध व्यवस्था - (१) कुनै व्यशििे स्वास््य लबमा काययक्रममा पररवारिाइ आवद्ध 
गराउनको िालग गित वववरण द्ददएको, दोहोरो पने गरर भिुनी लिएको प्ररमाशणत भएमा लनजको स्वास््य 
लबमा गदाय िागेको रकम सरकारी  बााँकी सरह जनुसकैु स्रोतवाट असिु उपर गररनेछ । 

 २) उपदफा(१) बमोशजम असिु उपर गनुय पने रकम असिु नहदुासभम त्यस्तो पररवारिाई नगरपालिका 
र अन्तरगतका वडा कायायियहरुवाट प्रदान गररे कुनै वकलसममको सेवा त्यस्ता व्यशिको हकमा प्रदान 
गररने छैन। 

१०. यसै काययववलध बमोशजम हनुेः- नगरपालिकाको नगर स्तरीय काययक्रम वा वडाबाट वडास्तररय 
काययक्रममा स्वास््य ववमा काययक्रमको िालग बजेट व्यवस्थापन भएमा काययक्रम संिािन यसै काययववलध 
बमोशजम हनुेछ। 

११) संिोधनः यस काययववलधको कुनै दफा वा अनसुिुीमा संिोधन गनुय परेमा काययपालिकािे आवश्यक 
संिोधन गनय सक्नेछ । 

१२. प्रिलित कानून बमोशजम हनुेः यस काययववलधमा उल्िेख भएका ववषयमा यसै वमोशजम र उल्िेख 
नभएको ववषयमा प्रिलित कानून बमोशजम हनुेछ । 
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अनसूुिी १ 

स्वास््य ववमा काययक्रम आविता फारम 

 

रीमान वडा अध्यि ज्य ु 

खैरहनी नगरपालिका वाडय नं .... 
देहाय बमोशजम वववरण भरर स्वास्् य ववमा काययक्रममा सहभागी हनुका िालग लसफाररि गररद्ददनहुनु 
अनरुोध गदयछु l 
१  बैयशिक : 

लबरामीको नाम                            :उमेर                        
लिङ्ग :  

स्थाई ठेगाना   :शजल्िा :  शितवन                     पालिकाः- खैरहनी वाडय नः-  

जातीगत वववरण  :ब्राभहण /िेत्री /आद्ददबासी /जजजाती  /दलित  /अल्पसंख्यक  /
अन्य  

२  आयरोत  

व्यापार व्यावसाय पेिा 
 परभपरागत कृवष  : 
रोजगारी ) :स्वदेिी /ववदेिी (  

उद्यम /ब्यबसाय                              :अनमुालनत मालसक आय   :  

४  िशित समहुको वववरणः- ववपन्न नागररक\मगृौिा रोग\किेजो लसरोलसस 
लबरामी\म.स्वा.स्व.से\अन्य (खिुाउन ुपने)....................................... 

५  संिग्न कागजातहरु ) :क ( सबै र्र पररवारको सदस्यको नागररकताको प्रलतलिवप  )
बािक को हकमा जन्म दतायको प्रलतलिवप\ वववाहदताय\ बसाईसराई दताय प्रमाण पत्रको 
प्रलतलिपी आवश्यकता बमोशजम ( 

                  )ख ( ववपन्न नागररक पररिय पत्र\म.स्वा.स्व.से पररिय पत्र 

                   ग) रोग लनदान भएको प्रसेवक्रप्सन  

६ स्वास््य ववमामा आविता माग गरेको वकलसमः- नयााँ\नववकरण 

पररवार संख्याः- 

नववकरणको हकमाः-   मिु पररवारको ववमा दताय नः- .......................  

                   लबरामी सदस्यको ववमा दताय नः- ................................. 
 

७  उपरोि बमोशजमको वववरण सािो हो ,झटु्ठा ठहरे सहुाँिा ,बझुाउंिा l  

लनवेदक को नाम  : 
ठेगाना  : 
दस्तखत                     :लमलत                           : सभपकय  नं : 
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अनसुिुी-०२ 

िशित समहुहरुः- 

 

1)  मवहिा सामदुावयक स्वास््य स्वयम सेववकाहरु। 

2) मगृौिा रोगीहरु। 

3) किेजो लसरोलसस भएका ववरामी । 
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अनसुिुी-०३ 

 

वडा कायायियिे नगरपालिकामा पेि गने वववरणको ढााँिा 
 

पालिका – खैरहनी  वडा नं -     मवहनाः-  

 

क्र.स ववलमतको पररवारको 
मिु सदस्य 

कुि ववलमत संख्या स्वास्थ ववमा 
नं (र्र 
मलुिको) 

स्वास््य ववमा 
रलसद नं र 
लमलत 

कैवपयत 

      

      

 

 

स्वास््य ववमा अलभकतायको नामः-      प्रमाशणत गनेः-   
  

दताय नः- 

                                  


