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खरैिनी नगरपाहलका 

हिपन्न बालबाहलका पोषण अनदुान कार्यहिहध २०८० ( संसोधन २०८२) 

 

 

प्रस्तािना 

नेपालको संहिधानमा उहललहखत खाद्य र पोषण सम्बन्धी मौहलक िकको सहुनहित गनय तथा दईु 

िषयसम्म बालबाहलकाको महस्तष्कको हिकास असी प्रहतशत तथा पााँच िषय सम्ममा १००% *  भइ 

सक्ने तथ्र्लाई मध्र्नजर गद ै आहथयक रूपमा हिपन्न पााँच*  िषयमहुनका बालबाहलकाको पोषणमा 

सधुार लर्ाइ भहिष्र्मा नगरको चौतर्फी हिकासमा र्ोगदान परु्ायउन सक्ने सक्षम जनशहि हिकास गनय 

पोषण अनदुान हदन िाञ्छनीर् देहखएकोले नेपालको संहिधानको धारा २२१ तथा स्थानीर् सरकार 

संचालन ऐन, २०७४ को दर्फा १०२ को अहधकार प्रर्ोग गरी नगर कार्यपाहलकाको बैठकले र्ो 

कार्यहिधी जारी गरेको छ । 

पररच्छेद– १ 

प्रारहम्भक 

१. संहक्षप्त नाम र प्रारहम्भकः 

(१) र्स कार्यहिहधको नाम “ हिपन्न बालबाहलका पोषण अनदुान  कार्यहिहध २०८०” रिनेछ 

। 

(२) र्ो कार्यहिहध नगर कार्यपाहलकािाट पाररत भइ स्थानीर् राजपत्रमा प्रकाशन भएको 

हमहतिाट लाग ुिुनेछ । 

२. पररभाषा: हिषर् िा प्रसंगले अको अथय नलागेमा र्स कार्यहिहधमा 

(क) “अनदुान” भन्नाल ेहिपन्न बालबाहलका पोषण अनदुानलाई बझु्नपुदयछ । 

(ख) “नगर उप-प्रमखु” भन्नाले खैरिनी नगरपालकाको उप-प्रमखुलाई बझु्नपुदयछ । 

(ग) “नगर प्रमखु” भन्नाले खैरिनी नगरपाहलकाको प्रमखुलाई बझु्नपुदयछ । 

(घ) “प्रमखु प्रशासकीर् अहधकृत” भन्नाले खैरिनी नगरपाहलकाको प्रमखु प्रशासकीर् 

अहधकृतलाई बझु्नपुदयछ । 

(ङ) “लहक्षत समिू” भन्नाले हिपन्न पररिारको ६ महिनादहेख ५* िषयसम्मका 

बालबाहलकालाई बझु्नपुदयछ । 

(च) “हिपन्न पररिार ” भन्नाले दइु कठ्ठा भन्दा कम जग्गाको स्िाहमत्ि रिकेो, कुनै रोजगारी 

िा स्िरोजगारी व्र्िस्था नभएको, हनजी सिारी साधनको स्िाहमत्ि नभएको*  पररिारलाई 

बझु्न ुपछय । 

(छ) “स्थानीर् ति” भन्नाले खैरिनी नगरपाहलकालाई बझु्नपुदयछ । 

(ज) “स्िास्थ्र् शाखा” भन्नाले खैरिनी नगरपाहलकाको स्िास्थ्र् शाखालाई बझु्नपुदयछ । 

पररच्छेद–२ 
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उद्दशे्र् 

३. कार्यक्रमको उद्दशे्र्:- कार्यक्रमको उद्दशे्र् दिेार् बमोहजम िुनेछन ्

(क) आहथयक अिस्था कमजोर भएकै कारणबाट कुनैपहन बालबाहलकालाई कुपोहषत िुन 

नहदन े। 

(ख) भहिष्र्मा नगरको चौतर्फी हिकासको लाहग सक्षम जनशहि हिकास गने । 

(ग) खाद्य र पोषण सम्बन्धी नगरबासीको मौहलक िकको सहुनहित गने । 

 

पररच्छेद–३ 

पोषण स्र्ािार अनदुानमा आबद्धता सम्बन्धी व्र्िस्था 

४. पोषण आिार अनदुानमा आबद्ध िुने हबधीः-  

(१) हिपन्न पररिारको लहक्षत समिूमा पने घर पररिारले आरू्फ स्थार्ी बसोबास गने िडा 

कार्ायलर्मा अनसुचूी १ को ढााँचामा कार्यक्रममा आबद्धताको लाहग हनिेदन हदन ुपनेछ।  

(२) उपदर्फा (१) बमोहजमको हनिेदन प्राप्त भएपहछ हनिेदनमा उहललहखत व्र्िोराको 

आहधकाररकता हिषर्मा िडा कार्ायलर्ले िडा सहमहतको बैठकबाट*  छानहबन गरर 

र्स कार्यहिहधमा तोहकएको ढााँचामा नगरपाहलकाको कार्ायलर्मा िरेक महिनाको १० 

गते हभत्र पठाउन ुपनेछ।  

(३) उपदर्फा (२) बमोहजम प्राप्त हििरणमा दर्फा ५ बमोहजमको सहमहतले दर्फा ६ को उपदर्फा 

(१)  बमोहजमको मापदण्डका आधारमा पोषण आिार अनदुान कार्यक्रममा आबद्ध 

गनयको लाहग हसर्फाररस गनेछ ।  

(४) उपदर्फा (३) बमोहजम हसर्फाररस भएका बालबाहलकालाई पोषण आिार अनदुान 

कार्यक्रममा आबद्ध गनय आिश्र्क प्रहक्रर्ा स्िास्थ्र् शाखाल ेपरुा गनेछ ।  

५. पोषण आिार अनदुान हसर्फाररस सहमहत गठन तथा काम कतयव्र् र अहधकार सम्बन्धी व्र्िस्थाः-  

(१) प्राप्त हनिेदन अनसुार जााँचबझु गरर पोषण अनदुान कार्यक्रममा आबद्धताको लाहग 

हसर्फाररस गनय तपहसल बमोहजमका पदाहधकारी रिकेो एक पोषण अनदुान हसर्फाररस 

सहमहत गठन िुनेछ -  

(क) नगर प्रमखु      – संर्ोजक  

(ख) नगर उप-प्रमखु      – सदस्र् 

(ग) प्रमखु प्रशासकीर् अहधकृत   – सदस्र्  

(घ) सामाहजक हिकास सहमहत संर्ोजक    – सदस्र्  

(ङ) स्िास्थ्र् शाखा प्रमखु     – सदस्र् सहचि  

(२) उपदर्फा (१) बमोहजम गहठत सहमहतको काम, कतयव्र्, अहधकार दिेार् बमोहजम िुनेछः  

(क) सम्बहन्धत िडाबाट हसर्फाररस भइ आएका हनिेदनमा छानहबन गने ।  
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(ख) प्राप्त हनिेदनका आधारमा पोषण आिार अनदुान कार्यक्रममा आबद्ध गनय 

हसर्फाररस गने ।  

(ग) हििरण ढााँटी पोषण अनदुान कार्यक्रममा आबद्ध भएको पाइएमा आिश्र्क 

कारबािीको लाहग हसर्फाररस गने ।  

(घ) सहमहतको बैठक कम्तीमा महिनाको १ पटक बस्नेछ ।  

(ङ) सहमहतको बैठकमा कुनै हिज्ञको आिश्र्कता भएमा आमन्त्रण गनय सक्नेछ ।  

(च) सहमहतले बैठक सम्बन्धी अन्र् कार्यहिहध आरै्फले हनधायरण गनय सक्नेछ । 

६. पोषण अनदुान कार्यक्रममा आबद्धता तथा लागत कट्टी सम्बन्धी व्र्िस्थाः-  

(१) पोषण अनदुान कार्यक्रममा आबद्धता िुने पररिार छनौटका आधारिरू-  

क) र्स नगरपाहलकामा स्थार्ी रूपमा बसोबास गने स्थार्ी नागररक िुनपुने ।  

ख) हिपन्न पररिारको ६ महिना दखेी ५*िषय उमेर समुिको बाल बाहलका िुनपुने ।  

ग) लाभग्रािी िुनका लाहग* ६ महिनाहभत्र कम्तीमा ६ पटक बच्चाको िहृद्ध अनगुमन 

गरेको र ६ महिना सम्मको सम्पुणय खोप पुरा*  िुनपुनेछ र उललेहखत सेिा सम्बन्धी 

प्रमाणीकरण स्िास्थ्र् संस्थािरूबाट जारी सेिा सम्बन्धी कागजातको आधारमा 

गररनेछ । 

घ) र्स कार्यहिहधमा अन्र्त्र जे लेहखएको भएता पहन कार्यहिहधले समेट्न नसकेको 

अहत आिश्र्क व्र्हििरू, जाहतगत तथा अन्र् अलपसंख्र्क समदुार्लाई 

कार्यक्रममा समेट्न आिश्र्क भएमा िडा कार्ायलर्को हसर्फाररस पत्र र दर्फा ४ 

बमोहजमको सहमहतको हसर्फाररसमा कार्यक्रममा समेट्न बाधा पने छैन ।  

(२) पोषण अनदुान कार्यक्रममा आबद्धताको लागत कट्टी गने आधार देिार् बमोहजम 

िुनेछनः  

क) कार्यक्रममा आबद्ध भएको पररिार खैरिनी नगरपाहलकाबाट अन्र्त्र बसाई सरी 

गएमा, 

ख) हिपन्न नागररक पररचर् पत्र िािक सो समिूमा नपने भहन िडा कार्ायलर्बाट 

हसर्फाररस प्राप्त भएमा,  

ग) कुनै व्र्हिले हििरण ढााँटी पोषण स्र्ािार कार्यक्रममा आबद्ध भएको प्रमाहणत 

भएमा,  

घ) नेपाल सरकार िा प्रदशे सरकारको पोषण अनदुान प्राप्त गने लाभग्रािी भएमा,  

ङ) कार्यक्रममा आबद्ध  रिकेो व्र्हिको मतृ्र् ुभएमा । 

(३) उपदर्फा (२) बमोहजम लगत कट्टा गनुय भन्दा पहिला दर्फा ५ को उपदर्फा (१) 

बमोहजमको सहमहतल ेहनणयर् गरर  लगत कट्टाको लाहग हसर्फाररस गनुय पनेछ ।  

(४) लगत कट्टा तथा अहभलेख व्र्िस्थापनको काम स्िास्थ्र् शाखाले गनेछ ।   

७. पोषण अनदुान भिुानी प्रहक्रर्ाः 
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(१) लहक्षत समिूका पााँच* िषय महुनका बालबाहलकाको लाहग दहैनक कम्तीमा एक अण्डा 

र एक हगलास (२५०हम.हल.) दधू खान सक्नेगरी दहैनक रु.४०।- को दरले िुन आउने 

माहसक रु १२००।– सम्बहन्धत बालबाहलकाको नहजकको अहभभािक, आमा भए 

आमा, नभए बबुा, त्र्ो पहन नभए बच्चाको िरेचाि गने नहजकको अहभभािकको 

बैङ्क खातामा चौमाहसक भिुानीको व्र्िस्था हमलाइनेछ । 

(२) पोषण आिार अनदुान हसर्फाररस सहमहतको आधारमा भिुानीको आिश्र्क प्रकृर्ा 

स्िास्थ्र् शाखाले हमलाउनेछ । 

(३) अनदुानको रकम सदपुर्ोग भए नभएको हिषर्मा िडा र आधारभतू स्िाथ्र् केन्रले 

हनर्हमत अनगुमन गनेछ । 

(४) अनुदान हितरण गदाय पहिलो िषय २ िषय मुहनका बालबाहलकालाई अनुदान उपलब्ध 

गराउने र िरेक िषय १ िषयको हिसाबले उमेर िहृद्द गद ैक्रमश ५ िषय पुर्ायउनुपनेछ । * 

 

८. व्र्ाख्र्ा तथा संसोधनः र्स कार्यहिहधमा उहललहखत व्र्िस्था सम्बन्धमा हिहिधा उत्पन्न भएमा िा 

कार्यहिहध  संसोधन गनुयपने भएमा नगर कार्यपाहलकाले व्र्ाख्र्ा तथा संसोधन गनय सक्नेछ ।  
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अनसुचूी-१ 

पोषण स्र्ािार अनदुान कार्यक्रममा आबद्धताको लाहग हनिदेन र्फाराम 

श्रीमान ्िडा अध्र्क्ष ज्र् ू 

खरैिनी नगरपाहलका िाडय नं ....  

दिेार् बमोहजम हििरण भरर पोषण आिार अनदुान कार्यक्रममा सिभागी िुनका लाहग हसर्फाररस गररहदनिुुन अनरुोध 

गदयछु ।  

 

१. व्र्ैहिक हििरण 

बालबाहलकाको नाम-                                उमरे(परुा भएको महिनामा)- 

हलङ्ग- 

स्थार्ी ठेगाना- हजलला- हचतिन, पाहलका- खरैिनी,  िाडय नं.- 

जाहतगत हििरण (ठीक लगाउनिुोस)् - अलपसंख्र्क/ दहलत/ जनजाहत/ आहदिासी/ के्षत्री/ ब्राम्िण/अन्र्(खलुाउने)- 

२. पाररिाररक आर्- स्रोत 

व्र्ापार/व्र्िसार्/पेशा 

परम्परागत कृहष 

रोजगारी (स्िदशेी/हिदेशी) 

उद्यम 

अनमुाहनत माहसक आर् 

३ लहक्षत िगयको हििरण 

हिपन्न 

जाहतगत तथा अन्र् अलपसंख्र्क 

४ संलग्न कागजातिरू (ठीक लगाउनिुोस)् 

जन्म दताय 

नहजकको अहभभािक (को िो लेख्निुोस)्- 

नहजकको अहभभािकको आहधकाररक पररचर्पत्र न. (प्रकार र नं.) उललेख गनुयिोस् 

 

५ उपरोि बमोहजमको हििरण सााँचो िो, झटूा ठिरे सिुाँला, बझुाउाँला 

हनिदेक ( नहजकको अहभभािक) को नाम- 

ठेगाना- 

दस्तखत                                               हमहत                            सम्पकय  न.ं 

 

प्रमाहणत गने- 

िडा अध्र्क्षको नाम-                                                      िडा  कार्ायलर्को छाप 

िस्ताक्षर- 
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अनसुचूी-२ 

िडा कार्ायलर्ल ेनगरपाहलकामा पसे गने हििरणको ढााँचा 

पाहलका- खैरिनी                      िडा नं.-                               महिनाः- 

क्र.सं. बालबाहलकाको 

नाम 

बालबाहलकाको 

उमेर(परुा भएको 

महिनामा)/हलङ्ग 

नहजकको 

अहभभािकको 

नाम 

लहक्षत समिु कैहर्फर्त 

      

      

      

      

 

प्रमाहणत गन े

नाम 

पद 

िस्ताक्षर 

 

 

 

      


