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प्रस्तािना 

नेपालको संहिधानमा उहललहित मौहलक िक प्रचलन गिी अहत हिपन्न‚ दीर्य िोगी तथा लहित समिुिरूको नागरिकको 

पहिचान गिी उनीिरूलाई स्िास््य हबमा काययक्रम मार्य त स्िास््य सेिामा नगििासीको पि ुँच िहृि गिी हिहिष्टीकृत 

स्िास््य सेिा उपलव्ध गिाउने उद्दशे्यका साथ स्िास््य हबमा गिाउन लाग्ने िलुकमा अनदुान उपलब्ध गिाई सिज रुपमा 

स्िास््य हबमा गिाउने व्यिस्था गनुय िाञ्छनीय भएकोले स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन,२०७४ को दर्ा १०२ को 

अहधकाि प्रयोग गिी नगि काययपाहलकाको बैठकले यो काययहिहध जािी गिेको छ । 

 

परिच्छेद– १ 

प्रािहभभक 

१. संहिप्त नाम ि प्रािभभ (१) यस काययहिहधको नाम “हिपन्न परििाि तथा लहित समिु स्िास््य हबमा काययक्रम काययहिहध 

२०७९” ििनेछ । 

२) यो काययहिहध नगि काययपाहलकाबाट पारित भई स्थानीय िाजपत्रमा प्रकािन भएको हमहतबाट लाग ूि नेछ । 

 

२.परिभाषा : हिषय िा प्रसंगले अको अथय नलागमेा यस काययहिहधमा 

क) “हिपन्न नागरिक” भन्नाले हिपन्न नागरिक परिचय पत्र िािक परििाि ि आफ्नो आहथयक अिस्था कमजोि भई 

न्यनूतम क्यालोिी पिुा ि ने गिी िान नपगु्ने हनयहमत स्थायी आभदानीको श्रोत नभएको, आफ्नो आभदानीले पयायप्त 

िान, लाउन, बस्न, हििा, स्िास््य उपचाि गिाउन नपगु्ने, **हनजी सिािी साधनको स्िाहमत्ि  नभएको ** 

परििािलाई जनाउुँनेछ ।  

ि)  "लहित समिु" भन्नाले नगिपाहलकाले तोकेको अनसुचूी-२  बमोहजमको अहत जहटल हबिामीिरू, ििैिनी 

नगिपाहलकामा काययित महिला सामदुाहयक स्िास््य स्ियंसेिकािरु तथा स्िास््य हबमामा आििताका लाहग 

हसर्ारिस सहमहतले तोकेको व्यहि सभझनपुनेछ । 

ग)  “प्रमिु" भन्नाले नगि काययपाहलकाको नगि प्रमिुलाई सभझन ुपदयछ।  

र्) उपप्रमिु” भन्नाले नगि काययपाहलकाको नगि उपप्रमिुलाई सभझन ुपदयछ।  

ङ) काययपाहलका” भन्नाले संहिधानको धािा २१६ बमोहजम गहठत ििैिनी नगि काययपाहलका सभझन ुपदयछ । 

च) "प्रमिु प्रिासहकय अहधकृत" भन्नाले नगि काययपाहलकाको कायायलयको प्रमिु प्रिासकीय अहधकृतलाई 

सभझन ुपनेछ।  

छ) “ऐन” भन्नाले स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन २०७४ लाई सभझन ुपदयछ । 

ज) “नगिसभा” भन्नाले संहिधानको धािा २२३ बमोहजम गहठत ििैिनी नगि सभा सभझन ुपदयछ । 

झ) “िडा सहमहत” भन्नाले संहिधानको धािा २२३ को उपधािा (४) बमोहजम गहठत ििैिनी नगिपाहलकाको िडा 

सहमहतलाई सभझन ुपदयछ । 

ञ) "स्िास््य िािा" भन्नाले ििैिनी नगिपाहलकाको स्िास््य िािालाई सभझन ुपदयछ । 
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परिच्छेद–२ 

हबमा काययक्रम सभबन्धी व्यिस्था 

३. हबमामा आिद्द ि ने हिहधिः-  

(१) हिपन्न परििाि तथा लहित समिुले नगिपाहलकािािा लाग ूगरिएको स्िास््य हबमा काययक्रममा आिद्द ि न 

अनसुचूी-१ बमोहजमको ढाुँचामा आिश्यक कागजात सहित सभबहन्धत िडा कायायलयमा हनिदेन पेि गनुय पनेछ ।  

 (२) उपदर्ा (१) बमोहजम हनिदेन प्राप्त भएपहछ िडा कायायलयले **“िडा सहमहतको बैठकबाट “** हनिदेनमा 

उललेहित व्यिोिाको आहधकािीकता हिषयमा छानहिन गिी बझु्न ुपने कुिा बहुझ यस काययहिहधमा तोहकए बमोहजम 

मापदण्ड अनसुाि स्िास््य हबमा काययक्रममा आिि गनय उपयिु लागमेा पेि भएको हनिदेन प्रमाहित गिी पत्रसाथ 

संलग्न गरि तोहकएको ढाचाुँमा हिििि भरि नगिपाहलकामा ििेक महिनाको २० गते हभत्र पठाउन ुपनेछ ।  

(३) उपदर्ा (२) बमोहजम प्राप्त हनिदेनमा दर्ा ४ बमोहजमको सहमहतले दर्ा ५ बमोहजमका मापदण्डका आधािमा 

स्िास््य हबमा काययक्रममा आिि गनय हसर्ारिस गनेछ ।  

(४) उपदर्ा (३) बमोहजम हसर्ारिस भएका परििािलाई स्िास््य हबमा काययक्रममा आिि गनय आिश्यक प्रहक्रया 

स्िास््य िािाले पिुा गनेछ। 

 

४. स्िास््य हबमा हसर्ारिस सहमहत गठन सभबन्धी व्यिस्थािः-  

(१) प्राप्त हनिदेन अनसुाि जाुँचबझु गरि स्िास््य हबमामा आििता हसर्ारिसको लाहग तपहसल बमोहजमका पदाहधकािी 

ििकेो एक स्िास््य हबमा  हसर्ारिि  सहमहत गठन ि नेछ ; 

  (क)  नगि उपप्रमिु                                    – संयोजक 

  (ि)  प्रमिु प्रिासकीय अहधकृत                          – सदस्य 

  (ग)  सामाहजक हिकास सहमहत संयोजक                 – सदस्य 

  (र्)  स्िास््य िािाको प्रमिु                            – सदस्य सहचि 

(२) उपदर्ा (१) बमोहजम गहठत सहमहतको काम, कतयव्य, अहधकाि दिेाय बमोहजम ि नेछिः 

   ( क) सभबहन्धत िडाबाट हसर्ारिस भई आएका हनिदेनमा छानहिन गने । 

    (ि) प्राप्त हनिदेनका आधािमा स्िास््य हबमा काययक्रममा आिि गनय हसर्ारिस गने । 

    (ग) अहत हिपन्न परििािको सचूीमा पिेको परििाि ि तोहकएको लहित समिुमा नपिेका अन्य जहटल िोगका 

हबिामीिरूलाई  स्िास््य  हबमामा आिद्द गनय मनाहसि देिमेा सो को हसर्ारिस गने । 

    (र्) हिििि ढाुँटी स्िास््य हबमा काययक्रममा आिि भएको पाइएमा आिश्यक कािबािीको लाहग हसर्ारिस गने। 

(३) सहमहतको बैठक कहभतमा महिनाको १ पटक बस्नेछ । 

(४) सहमहतले बैठकमा कुनै हिज्ञको आिश्यकता भएमा आमन्त्रि गनय सक्नेछ । 

(५) सहमहतले बैठक सभबन्धी अन्य काययहिहध आरै् हनधायिि गनय सक्नेछ । 

 

५. स्िास््य हबमामा आििता तथा लगत कट्टा सभबन्धी व्यिस्थािः- 

  (१) स्िास््य हबमामा आिद्द ि ने परििाि छनौटका आधाििरुिः- 

  ( क) यस नगिपाहलकामा स्थायी रुपमा बसोबास गने स्थायी नागरिक ि नपुनेछ । 

  (ि) हिपन्न नागरिक अन्तिगतको स्िास््य हबमा सेिा प्राप्त गनय अहनिायय रुपमा हिपन्न परिचय पत्र प्राप्त भएको ि नपुनेछ।  

  (ग) मस्िास्िसेको परििाि 

  (र्) अनसुचूी-२ बमोहजमका लहित समिुिरू । 



*पहिलो ससंोधनबाट ससंोहधत 
# पहिलो ससंोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संसोधनबाट संसोहधत 

  (ङ) नेपाल सिकाि, प्रदिे सिकाि िा स्थाहनय तिबाट समान प्रकृहतको िोग लागकेा हबिामीको िकमा अन्य आहथयक 

सहुिधा नहलएको हबिामी ि हनजको परििाि । 

  (च) नेपाल सिकािद्वािा उपलब्ध गिाएको कुनै हकहसमको सामाहजक सिुिा भत्ता प्राप्त नगिेको व्यहि । 

(ज) आफ्नो परििािको नाममा कमाई िाने जग्गा नभएको, व्यिसाय तथा कुनै हकहसमको िोजगािी (िदैहेिक िोजगािी 

समते) नभएको। 

(झ) नेपाल सिकाि िा हमत्रिाष्ट्रबाट पेन्सन सहुिधा प्राप्त नगिेको । 

(ञ) यस काययहिहधमा अन्यत्र ज ेलेहिएको भएता पहन काययक्रमले समट्ेन नसकेको अहत आिश्यक व्यहििरु, जाहतगत 

तथा अलपसंख्यक समदुायको स्िास््य हिमा गनय आिश्यक भएमा िडा कायायलयको हसर्ारिस पत्र ि दर्ा ४ बमोहजमको 

सहमतीको हसर्ारिसको आधािमा स्िास््य हिमा गरिहदन िाधा पने छैन ।  

 

२) स्िास््य हिमामा आिद्दको लगत कट्टा गने आधाि दिेाय बमोहजम ि नेछ ; 

क) स्िास््य हिमामा आिद्द भएको परििाि ििैिनी नगिपाहलकाबाट अन्यत्र  बसाई सिी गएमा ,  

ि) हिपन्न नागरिक परिचय पत्र िािक सो समिुमा नपने भहन िडा कायायलयबाट हसर्ारिस प्राप्त भएमा  

ग) कुनै व्यहिले आफ्नो बएको हिििि ढाटी ुँ स्िास््य हिमा काययक्रममा आिद्द भएको प्रमाहित भएमा,  

र्) लहित समिुमा ििकेो हबिामीको मतृ्य ुभएमा ,  

ङ) स्िास््य हिमामा आिद्द ि ने लहित समिुका हििामीिरुको िकमा यस नगिपाहलकाबाट प्रदान गरिएको अको 

कुनै आहथयक सहुिधा  समते प्राप्त गरि दोिोिो सहुिधा हलएको पाईएमा । 

३) उपदर्ा २ बमोहजम लगत कट्टा गनुय भन्दा पहिला दर्ा ४ बमोहजमको सहमहतको हनियय गरि लगत कट्टाको लाहग 

हसर्ारिस गनुयपनेछ । 

४) लगत कट्टा तथा अहभलेि व्यिस्थापनको काम नगिपाहलकाको स्िास््य िािाले गनेछ।  

 

 ६. हबमा काययक्रम कायायन्ियन तथा निीकिि सभबन्धी व्यिस्थािः  

(१) एका र्िपरििािका सदस्यिरूको लाहग स्िास््य हबमा गदाय लाग्ने ..... #  िकम नगिपाहलकाले व्यिोनेछ।  

(२) एकै परििािमा ५ जना भन्दा बहढ परििाि सदस्य ििकेो भए अन्य सदस्यिरुको स्िास््य हबमा गदाय लाग्ने अहतरिि 

िलुक सभबहन्धत व्यहि स्ियंले बिोनुयपनेछ ।   

 (३) िालसभम स्िास््य हबमा काययक्रममा आिद्द नििकेा परििािलाई एकपटकका लाहग मात्र हबमा गरिनेछ ।  

(४) स्िास््य हबमा काययक्रममा सिभागी ि न अनसुचुी-०१ बमोहजमको ढाचाुँमा हनिदेन भरि िडा कायायलयमा पेि 

गनुयपनछे ।  सभबहन्धत िडा कायायलयले उि हनिदेनिरू संकलन गिी अनसुचूी - ३ बमोहजमको ढाचाुँमा नगिपाहलकामा 

पठाउनछे ।  

(५) स्िास््य हबमा गिेका सभपिूय परििािको प्रथम हिन्द ुििैिनी नगिपाहलका हभत्र ििकेो स्िास््य हबमा काययक्रम 

सञ्चालन ििकेो स्िास््य संस्था िाख्नपुनेछ ।  

(६) यस काययहिहधमा अन्यत्र ज ेलेहिएको भए पहन कुनै परििािले स्िास््य हिमा नहिकिि गनय नसक्ने भहन िडा 

कायायलयको हसर्ारिस प्राप्त भएमा आिश्यकता बमोहजम हबमा हसपारिस सहमतीले आिश्यक छानहिन गरि हबमा गरिहदन 

सक्नेछ।  

(७)** दर्ा ७ को उपदर्ा ६ बमोहजम नहिकिि गदाय नगिपाहलकाबाट हबमा गरिएको हबहमतिरुको ५०  % िकम 

अनुदान हदने गरि  नहिकिि गनुयपनेछ ि सभभि भए सभम ििेक िषय अनुदानको िकम र्टाउद ैलैजानु पनयछ ।**  

८) **नहिकिि गदाय हनयमानुसाि कुनै जरििाना हतनुयपने भएमा जरििाना हतने कतयव्य सभबन्धीत लाभग्रािीको नै ि नेछ।** 
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७. िलुक भिुानी :  (१) स्िास््य हबमा काययक्रम बापतको िकम भिुानी गदाय सभपिुय प्रकृया पिुा भए पश्चात ् ५ जना 

परििाि सदस्यभन्दा बािकेको थप िुलक *  हबमा अहभकतायले परििािबाट नै भुिानी हलइ** सक्कल हबल भिपाई िडा 

कायायलय मार्य त पेि गरि बझुाएमा नगिपाहलकाले हनयमानसुाि भिुानी गने व्यिस्था हमलाउनेछ ।  

(२) .... # 

 

८. काििािी सभबहन्ध व्यिस्था - (१) कुनै व्यहिले स्िास््य हबमा काययक्रममा परििािलाई आिि गिाउनको लाहग गलत 

हिििि हदएको, दोिोिो पने गरि भिुानी हलएको प्रमाहित भएमा हनजको स्िास््य हबमा गदाय लागकेो िकम सिकािी बाुँकी 

सिि जनुसकैु स्रोतबाट असलु उपि गरिनेछ । 

(२) उपदर्ा(१) बमोहजम असलु उपि गनुय पने िकम असलु नि दाुँसभम त्यस्तो परििािलाई नगिपाहलका ि अन्तगयतका 

िडा कायायलयिरूबाट प्रदान गरिने कुनै हकहसमको सेिा त्यस्ता व्यहिको िकमा प्रदान गरिने छैन । 

 

९. यसै काययहिहध बमोहजम ि नेिः- नगिपाहलकाको नगि स्तिीय काययक्रम िा िडाबाट िडास्तरिय काययक्रममा स्िास््य 

हबमा काययक्रमको लाहग बजटे व्यिस्थापन भएमा काययक्रममा दोिोिोपना नआउने गिी काययक्रम सञ्चालन यसै काययहिहध 

बमोहजम ि नेछ । 

 

१०. संिोधनिः यस काययहिहधको कुनै दर्ा िा अनसुचूीमा संिोधन गनुय पिेमा काययपाहलकाले आिश्यक संिोधन गनय सक्नेछ। 

 

११. प्रचहलत काननू बमोहजम ि नेिः यस काययहिहधमा उललेि भएका हिषयमा यसै बमोहजम ि उललेि नभएको हिषयमा 

प्रचहलत काननू बमोहजम ि नेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनसुचूी –१ 



*पहिलो ससंोधनबाट संसोहधत 
# पहिलो ससंोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संसोधनबाट संसोहधत 

स्िास््य हबमा काययक्रम आििता र्ािम 

 

श्रीमान िडा अध्यि ज्य ू 

ििैिनी नगिपाहलका िाडय नं .... 

दिेाय बमोहजम हिििि भरि स्िास््य हबमा काययक्रममा सिभागी ि नका लाहग हसर्ारिस गरिहदनिु न अनिुोध गदयछु l 

१  बैयहत्तक:  

हबिामीको नाम                               हलङ्ग                                     उमिे                              

स्थाई ठेगाना  : हजलला : हचतिन                     पाहलकािः- ििैिनी        िाडय   निः-  

जातीगत हिििि : ब्राभिि /िेत्री /आहदबासी /जनजाती / दहलत / अलपसंख्यक / अन्य  

२  आयश्रोतिः     व्यापाि\व्यािसाय\ पेिा\ पिभपिागत कृहष:   

िोजगािी : (स्िदिेी /हिदिेी )                                        उद्यम अनमुाहनत माहसक आय:  

३  लहित समिुको हिििििः- हिपन्न नागरिक\ मगृौला रे्ल भएका हबिामी \ क्यान्सि हबिामी/ कलेजो 

हसिोहसस हबिामी\अन्य (िलुाउन ुपने)....................................... 

३ (क) सेिा दतायको हकहसमिः नयाुँ / नहिकिि 

नहिकििको िकमा          र्िमलुीको हबमा दताय निः ......................... 

४  संलग्न कागजातिरू : (क) सबै र्ि परििािको सदस्यको नागरिकताको प्रहतहलहप ( बालक को िकमा जन्म 

दतायको प्रहतहलहप\ हििािदताय\ बसाईसिाई दताय प्रमाि पत्रको प्रहतहलहप आिश्यकता 

बमोहजम)                   (ि) हिपन्न नागरिक परिचय पत्र 

 ग) िोग हनदान भएको प्रेसहक्रप्सन  

५ स्िास््य हबमामा आििता माग गिेको हकहसमिः-  

हिपन्न परििाि \ अन्य लहित …………. (िलुाउन ुपने)                          परििाि संख्यािः- 

६ ििैिनी नगिपाहलका "हिपन्न नागरिक तथा लहित समिु स्िास््य हबमा काययक्रम काययहिहध-२०७९" दर्ा 

५ बमोहजम लाभग्रािी ि नका लाहग योग्य ििकेो ि मिेो परििाि हिपन्न समते ििकेो व्यिोिा स्िर्ोषिा गदयछु।  

उपिोि बमोहजमको हिििि साुँचो िो ,झटु्टा ठििे सि ुँला ,बझुाउुँला ।  

हनिदेक को नाम :  

ठेगाना :                                                         ना.प्र.प्र.निः-  

दस्तित     :                  हमहत:                          सभपकय  नं 

७ हनजले पेि गिेको हिििि बमोहजम हिपन्न नागरिक\अन्य लहित समिु मा पने भएकोले स्िास््य हबमा 

काययक्रममा आिद्द गरिहदन हसर्ारिस गदयछु। 

 

िडा अध्यिको नामिः-                                                 िडा नं                        छाप 

                                                               

 

 

 

अनसुचूी - २ 



*पहिलो ससंोधनबाट संसोहधत 
# पहिलो ससंोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संसोधनबाट संसोहधत 

लहित समिुिरूिः- 

१) महिला सामदुाहयक स्ियंसेहिकािरू 

२) मगृौला िोगीिरु  

३) कलेजो हसिोहसस भएका हबिामी 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*पहिलो ससंोधनबाट संसोहधत 
# पहिलो ससंोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संसोधनबाट संसोहधत 

अनसुचूी - ३ 

िडा कायायलयले हसर्ारिस सहमहतमा पेि गने हििििको ढाुँचा 

 

पाहलका – ििैिनी              िडा नं -     महिनािः-  

 

क्र.स परििािको मलु 

सदस्यको नाम थि 

हबमामा आिद्द गने कािि 

(हिपन्न\अन्य लहित) 

नागरिकता प्रमाि 

पत्र नं 

कुल परििाि 

संख्या 

कैहर्यत 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  कुल हबहमत परििाििः- 

            

कुल अनदुान िकम 

रुिः 

  

 

प्रमाहित गनेिः- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*पहिलो ससंोधनबाट संसोहधत 
# पहिलो ससंोधनबाट िटाईएको 
**दोस्रो संसोधनबाट संसोहधत 

अनसुचूी - ४ 

हबमा अहभकतायले नगिपाहलकामा पेि गने हििििको ढाुँचा 

 

ििैिनी नगिपाहलका              िडा नं -     महिनािः-  

 

क्र.स हबहमतको परििािको मलु 

सदस्यको नाम थि 

कुल हबहमत 

संख्या 

नागरिकता प्रमाि 

पत्र नं 

स्िास््य हबमा िहसद नं 

ि हमहत 

कैहर्यत 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  कुल हबहमत 

परििाििः- 

कुल अनदुान िकम 

रुिः 

  

 

 

दस्तितिः- 

स्िास््य हबमा अहभकतायको नामिः-      प्रमाहित गनेिः-    

दताय निः-         िडा अध्यििः- 


